
 

Proporción de niños y educadores de la primera 
infancia 

   

La clave de la calidad 

¿Por qué se reduce la proporción de niños por educador de la primera infancia?  

Las bajas proporciones de niños por educador de la primera infancia son... 

❖ Se conectó consistentemente con una atención de mayor calidad y resultados positivos en los niños, 

incluida una mayor competencia social, habilidades de comunicación y lenguaje, y desarrollo cognitivo. 

❖ se asocia con interacciones sociales más directas y cálidas entre adultos y niños y, por lo tanto, 

relaciones más seguras. Décadas de investigación en desarrollo humano confirman que las relaciones 

tempranas positivas con los cuidadores son la base para la salud y el bienestar a lo largo de la vida.  

❖ se correlacionó con menos situaciones que amenazan la seguridad física de los niños, incluidas las 

situaciones relacionadas tanto con la capacidad de supervisión de un adulto como con la pérdida de 

autocontrol. 

La baja proporción de niños por educador de la primera infancia garantiza que... 

❖ Los niños pueden recibir la atención personalizada necesaria para sentirse seguros, amados y listos 

para explorar. Cuando los profesionales de cuidado infantil cuidan a un número menor de niños, se 

involucran en un comportamiento de cuidado más positivo, que incluye participar en contacto físico, 

responder rápidamente a las necesidades, fomentar el desarrollo, hablar, cantar y leer. Esto es más 

importante para los bebés y niños pequeños, que requieren más orientación adulta para sentirse 

emocionalmente regulados y seguros en su entorno. 

❖ Los adultos pueden proporcionar seguridad en situaciones que ponen en peligro la vida. La Asociación 

Nacional de Protección contra Incendios requiere en el NFPA 101: Código de Seguridad de la Vida que 

los hogares de cuidado infantil familiar no atiendan a más de dos niños incapaces de autopreservarse.  



 

¡Quiero saber más!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.raisingwisconsin.org/wp-content/uploads/2023/08/RW-WI-CC-Ratios-Comparison.pdf
https://www.nichd.nih.gov/sites/default/files/publications/pubs/documents/seccyd_06.pdf
https://www.zerotothree.org/resource/infant-toddler-child-care-fact-sheet/
https://www.virtuallabschool.org/fcc/safe-environments/lesson-2#:~:text=In%20general%2C%20safe%20ratios%20for,the%20age%20of%208%20years.
https://nrckids.org/files/CFOC4%20pdf-%20FINAL.pdf

